
 
 
 

               MI POEMA 
 
(Mi poema es un canto a los derechos humanos, 
desde la tierna edad hasta la ignorada ancianidad) 
 
Mi poema quiere ser un heraldo  
de la fe, la tolerancia y la libertad. 
Fe en unos derechos humanos 
en los que sólo exista la igualdad. 
Tolerancia para poder caminar 
por una sola senda sin marginados.  
Libertad para poder expresar 
nuestros sentimientos y sueños. 
 
Mi poema quiere ser como 
el agua transparente y diáfana, 
que nace en la lejana sierra 
y corre por arroyos de la tierra. 
Mi poema se inspira en la fuerza  
de los árboles en la primavera; 
sus verdes brotes serán flores 
y darán fruta de muchos colores. 
 
Mi poema quiere correr como 
la sangre que fluye por las venas; 
sangre asiática y africana. 
Mi poema es para los judíos, 
los palestinos y los americanos; 
para los negros y los gays, 
para las mujeres maltratadas, 
para los gitanos y los ancianos. 
 
Mi poema es para aquéllos  
que sufren el marginado rechazo 
de una deshumanizada sociedad, 
vuelta antisocial por prejuicios 
que no respetan la diversidad. 
¡Qué pobre sería la tierra, 
sin un arco iris en su horizonte, 
y sin el brillo de las estrellas! 

 
 

 


